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SCHEDA DELL'INSEGNAMENTO (SI)
LABORATORIO DI METODI E TECNICHE DI VALUTAZIONE DELLO
SVILUPPO

SSD: Indefinito/Interdisciplinare (NN)

DENOMINAZIONE DEL CORSO DI STUDIO: SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE (D33)
ANNO ACCADEMICO 2025/2026

INFORMAZIONI GENERALI - DOCENTE

DOCENTE: SICA LUIGIA SIMONA
TELEFONO: 081-2535450
EMAIL: luigiasimona.sica@unina.it

INFORMAZIONI GENERALI - ATTIVITA

INSEGNAMENTO INTEGRATO: NON PERTINENTE
MODULO: NON PERTINENTE

LINGUA DI EROGAZIONE DELL'INSEGNAMENTO: ITALIANO
CANALE: Gruppo 1

ANNO DI CORSO: 1l

PERIODO DI SVOLGIMENTO: SEMESTRE I

CFU: 2

INSEGNAMENTI PROPEDEUTICI
Non previsti

EVENTUALI PREREQUISITI
Non previsti

OBIETTIVI FORMATIVI

L'obiettivo principale del corso eintrodurre lo studente a specifici temi, inerenti i metodi di indagine
in psicologia dello sviluppo: metodi di ricerca e di intervento in psicologia dello sviluppo; i modelli
mixed di ricerca per lo studio dei processi di formazione dell'identita; le tecniche espressive di
indagine (produzioni grafiche e narrative).

RISULTATI DI APPRENDIMENTO ATTESI (DESCRITTORI DI DUBLINO)



Conoscenza e capacita di comprensione

Lo studente avra I'opportunita di familiarizzare con i diversi approcci di ricerca utilizzati in
psicologia dello sviluppo attraverso una lettura guidata di articoli scientifici che fungeranno da
base per individuare le strategie di ricerca utilizzate in tale ambito. In particolare, verranno
approfonditi i metodi di ricerca mixed; la valutazione dei processi di formazione dell'identita in
adolescenza ed emerging adulthood, I'utilizzo di tecniche espressive.

Capacita di applicare conoscenza e comprensione

Lo studente sara in grado di impostare un programma di ricerca mixed method nell'ambito della
psicologia dello sviluppo e utilizzare le tecniche di produzione grafica ed espressiva (disegno,
narrazioni, ...) per la valutazione dei processi di formazione dell'identita, alla luce degli interventi di
supporto allo sviluppo positivo.

PROGRAMMA-SYLLABUS

Metodi di ricerca e di intervento in psicologia dello sviluppo
Approccio mixed method allo studio dell'identita personale
Gli strumenti quantitativi per lo studio dell'identita

Le tecniche espressive

Le produzioni grafiche

MATERIALE DIDATTICO
Verra fornito dal docente durante le attivita laboratoriali

MODALITA DI SVOLGIMENTO DELL'INSEGNAMENTO-MODULO
Esercitazioni in aula, lavori di gruppo e attivita individuali guidate e supervisionate.

VERIFICA DI APPRENDIMENTO E CRITERI DI VALUTAZIONE
a) Modalita di esame

D Scritto
D Orale

D Discussione di elaborato progettuale

E Altro: partecipazione alle attivita, verifica frequenza, giudizio idoneo/non idoneo

In caso di prova scritta i quesiti sono
D A risposta multipla

D A risposta libera

D Esercizi numerici

b) Modalita di valutazione
La capacita dello studente di utilizzare metodi e tecniche in maniera critica e competente verra
valutata attraverso la verifica della partecipazione alle attivita in aula e dell'impegno e
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dell'originalita nei lavori svolti individualmente e in gruppo.



