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SCHEDA DELL'INSEGNAMENTO (SI)
LABORATORIO PROFESSIONALIZZANTE: METODI, TECNICHE E
PROCEDURE DELLA PSICOLOGIA DELLE CURE PRIMARIE

SSD: Indefinito/Interdisciplinare (NN)

DENOMINAZIONE DEL CORSO DI STUDIO: PSICOLOGIA CLINICA E DEGLI INTERVENTI NEI
CONTESTI SOCIALI E DELLO SVILUPPO (D31)
ANNO ACCADEMICO 2025/2026

INFORMAZIONI GENERALI - DOCENTE

DOCENTE: FREDA MARIA FRANCESCA
TELEFONO: 081-2535466
EMAIL: mariafrancesca.freda@unina.it

INFORMAZIONI GENERALI - ATTIVITA

INSEGNAMENTO INTEGRATO: NON PERTINENTE
MODULO: NON PERTINENTE

LINGUA DI EROGAZIONE DELL'INSEGNAMENTO: ITALIANO
CANALE:

ANNO DI CORSO: 1

PERIODO DI SVOLGIMENTO: SEMESTRE I

CFU: 2

INSEGNAMENTI PROPEDEUTICI
nessuno

EVENTUALI PREREQUISITI
competenze di psicologia clinica e della salute

OBIETTIVI FORMATIVI

il laboratorio approfondisce la tematica del rapporto tra mente e corpo e tra salute e malattia,
soprattutto, in ragione delle implicazioni metodologiche per la costruzione di interventi di sostegno
e consulenza ad opera dello psicologo che opera in contesti sanitari e delle cure primarie.

RISULTATI DI APPRENDIMENTO ATTESI (DESCRITTORI DI DUBLINO)



Conoscenza e capacita di comprensione

Compiti psicologici della relazione sanitaria in ambito di cure primarie

Interpertazione della domanda psicologica nelle cure primarie

Comprensione dei bisogni psicologici delle persone con malattia cronica, delle loro famiglie, dei
caregivers e delle figure professionali che lavorano nell’ambito sanitario.

I'intervento di sostegno psicologico

Capacita di applicare conoscenza e comprensione
lo studente deve dimostrare di saper interpretare una domanda di aiuto psicologico e progettare
un intervento coerente

PROGRAMMA-SYLLABUS

Presentazione delle normative e dei disegni di legge in ambito di cure primarie
individuazione del profilo dello psicologo di base

analisi dei bisogni pésicologici nelle cure primarie

progettazione interventi

Tecnica dell'intervento di sostegno

MATERIALE DIDATTICO
Liuzzi M. La Psicologia nelle cure primarie. Il Mulino 2016

MODALITA DI SVOLGIMENTO DELL'INSEGNAMENTO-MODULO
laboratoriale

VERIFICA DI APPRENDIMENTO E CRITERI DI VALUTAZIONE
a) Modalita di esame

D Scritto
D Orale

E Discussione di elaborato progettuale

I"«"“"i Altro: discussione di un caso clinico

In caso di prova scritta i quesiti sono
D A risposta multipla

D A risposta libera

D Esercizi numerici

b) Modalita di valutazione



