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Curriculum Vitae Europass

Informazioni personali
Nome
Indirizzo

Cellulare
E-mail
Codice Fiscale

Data di nascita

PROFESSIONE

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Attivita clinica

¢ Date (da—a)

¢ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

Attivita didattica
e Date (da—a)

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

RUGGIERO GIUSEPPE

Medico, Psichiatra, Psicoterapeuta

Dal 1987 ad oggi

Istituto di Medicina e Psicologia Sistemica, Piazza Bovio 33, 80133 Napoli

Studio professionale

Psichiatra, Psicoterapeuta, supervisore ( Terapia individuale, di coppia e familiare)

Dal 2003 ad oggi
Istituto di Medicina e Psicologia Sistemica (IMePS), Piazza Bovio 33, 80113 Napoli

Corsi quadriennali di specializzazione in psicoterapia Sistemico relazionale
riconosciuti dal M.I.U.R. il 15/05/2003 e aderente al C.N.S.P. (Coordinamento
Nazionale delle Scuole di Psicoterapia, Corsi di Mediazione Familiare Sistemica
riconosciuti dall’AIMS (Associazione Internazionale Mediatori Sistemici) Corsi
biennali di Counselling riconosciuti dal CNCP (Coordinamento Nazionale Counsellor
Professionisti)

Direttore e Rappresentante Legale. Docente e didatta.
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ATTIVITA’ ISTITUZIONALI

Dal 2015 ad oggi

Dal 2016 al 31 Dicembre 2018
2014

ISCRITTO ALLE SOCIETA’

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
e Date (da—a)

¢ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

¢ Qualifica conseguita

Presidente eletto AIMS (Associazione Italiana Mediatori Sistemici
Presidente FIAP (Federazione Italiana delle Associazioni di Psicoterapia)

Socio Fondatore e Didatta A.I.T.F. (Associazione di Istituti di Terapia Familiare)

Socio Ordinario Didatta S.I.T.F. (Societa Italiana di Terapia Familiare).

Socio Ordinario Didatta S.I.P.P.R. (Societa Italiana di Psicologia e Psicoterapia
Relazionale).

Socio E.F.T.A. (European Family TherapyAssociation).

Socio Ordinario Didatta A.l.M.S. (Associazione Internazionale Mediatori Sistemici).

Socio Fondatore e past President dell’Associazione C.N.C.P. (Coordinamento

Nazionale Counsellor Professionisti).
Socio S.I.P.O. (Societa Italiana di Psico-Oncologia).

Dal 2007 rappresenta |’area sistemica all’interno della FIAP (Federazione Italiana
Associazioni di Psicoterapia).

Dal 1983-1990

Istituto di Terapia Familiare di Napoli.

Corso di Formazione quadriennale in Psicoterapia Familiare e Relazionale. Percorso
di formazione per didatta previsto dalla Societa Italiana di Terapia Familiare (SITF)

Psicoterapeuta Familiare e Relazionale. Didatta di Psicoterapia Familiare e
Relazionale
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE
¢ Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

¢ Qualifica conseguita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
¢ Date (da—a)

e Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

¢ Qualifica conseguita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
¢ Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

¢ Qualifica conseguita

1987

Scuola di Specializzazione in Psichiatria della Facolta di Medicina e Chirurgia della
[I° Universita degli Studi di Napoli

Psicopatologia, psicofarmacologia, psicoterapia

Diploma di Specializzazione in Psichiatria, con la votazione di 90/90 e lode.

1983 - 1984

Facolta di Medicina della Il Universita degli Studi di Napoli. Corso annuale di
Perfezionamento in Psichiatria Sociale

Psichiatria Sociale

Esperto in Psichiatria Sociale

1983

Facolta di Medicina e Chirurgia della Il Universita degli Studi di Napoli.

Laurea in Medicina e Chirurgia, con la votazione di 110/110 e lode.

Medico Chirurgo

Iscritto nell’albo professionale dei Medici-Chirurghi della Provincia di Napoli dal
30/12/1983
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ESPERIENZA LAVORATIVA
e Date (da—a)

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

ESPERIENZA LAVORATIVA
e Date (da—a)

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

ESPERIENZA LAVORATIVA
e Date (da—a)

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

Ad oggi

Scuola Superiore di Specializzazione in Psicologia Clinica dell’Universita Pontificia
Salesiana di Roma.

Scuole di Specializzazione in Psicoterapia (Milano, Torino, Modena, Firenze, Roma,
Padova, Treviso, Reggio Calabria. Jesi).

Master dell'Alta Scuola di Psicologia Clinica "A. Gemelli" di Milano, diretta dal prof.
Vittorio Cigoli.

Formazione

Docente invitato

2011-2013
Master dell'Alta Scuola di Psicologia Clinica "Universita S. Cuore " di Milano, diretta

dal prof. Enrico Molinari “Psicologia Clinica Sanitaria.

Formazione

Docente invitato

2010 - 2014
Asl Napoli 3 Sud.

Formazione

Didatta e Coordinatore del Progetto Spazio adolescenti
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ESPERIENZA LAVORATIVA
e Date (da—a)

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

ESPERIENZA LAVORATIVA
e Date (da—a)

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

ESPERIENZA LAVORATIVA
e Date (da—a)

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da—a)

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

2005 - 2007

Comune di Lamezia Terme.

Progetto formativo denominato “Mediazione Familiare”.

Didatta e Coordinatore scientifico del Progetto

1998 - 2004

Servizi di Consulenza e Mediazione Familiare - Comuni di Portici, Torre Annunziata e
Torre del Greco. Centro per la Famiglia di Torre Annunziata, ambito territoriale N15
(legge 328).

Interventi psico-sociali

Coordinatore Servizi / Centro e Supervisore attivita cliniche in essi svolte

1993 - 2002

Istituto di Terapia Familiare di Napoli (ITFN), Viale Maria Cristina di Savoia, 18/C
Napoli

Scuola di Specializzazione in Terapia Familiare e Relazionale riconosciuta dal
M.U.R.S.T, con D.M. del 29/09/94 e aderente al C.N.S.P. (Coordinamento Nazionale
delle Scuole di Psicoterapia).

Direttore e Rappresentante Legale dell’ITFN. Docente e Didatta

1983 - 1989

Servizi Psichiatrici pubblici della Campania
Centro di Riabilitazione Psichiatrica “I’Aquilone”, presso il D.S.M. della ASL Napoli 1.
Salute Mentale

Operatore presso i diversi servizi Psichiatrici e Fondatore del Centro di
Riabilitazione Psichiatrica “I’Aquilone”
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MADRELINGUA

LINGUA FRANCESE

CAPACITA’ E COMPETENZE

CAPACITA E COMPETENZE ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

PATENTE

ATTIVITA’ CONGRESSUALI E
SEMINARIALI

2018
2017
2016
2015
2015

Italiana
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione Produzione
orale orale
buona buona buona buona buona

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le linqgue

Competenze comunicative, di negoziazione e gestione dei conflitti acquisite
durante la formazione professionale e nella vita associativa.

Competenze comunicative, di problem solving, di gestione dei conflitti e di
negoziazione, acquisite durante la formazione e I'esperienza professionale nonché
nella vita associativa.

Competenze di coordinamento di progetti acquisite durante la formazione
professionale e in attivita di volontariato

Capacita di lavorare In equipe, di organizzare percorsi di formazione e di elaborare
progetti professionali formativi, acquisite durante |'esperienza professionale.

Competenze nel campo della scrittura e dell’esecuzione musicale esercitate nel
tempo libero e applicate ad una didattica innovativa sperimentata nell’ambito dei
corsi di formazione.

Patente B

VIl Congresso FIAP 4-7 ottobre Napoli

XI Congresso A.L.M.S. 12-13 ottobre Bologna
VIl Congresso Fiap 6-9 ottobre Ischia

Il Congresso IMePS, 8-9 maggio Napoli

Seminario ITFF Il Velo Dipinto, 17 Aprile Firenze


http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it

FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

2015 | Seminario Le competenze del Terapeuta nel XXI secolo, 9 ottobre Ord. Dei Medici Napoli

2015 | Seminario Buone idee per la mente Paradigmi emergenti e nuove prassi cliniche in psicoterapia sistemica, 6
giugno Ord. Degli Psicologi

2015 | Seminario La Psiconcologia: contesti di cura e linguaggi sociali, 16 ottobre SIPO

2015 | Il convegno della psicoterapia SIPSI La psicoterapia in evoluzione

PUBBLICAZIONI

G. Ruggiero,Guarire, curare, stare: la favola di uomo e dei tre talismani; Siddharta: il percorso verso I'unita; Nascita
e morte di Eros. Breve storia della sessualita nell’antica Grecia; Un caso di antropofagia brevi note interpretative, in
A. Scala, F. De Marco (a cura di) Il magico, il sacro e la sofferenza mentale, Supplemento della Rivista I'Ospedale
Psichiatrico, Napoli 1986.

G. Ruggiero, La formazione degli operatori, in A. Scala (a cura di), L’agire riabilitativo. Manuale della riabilitazione
psicosociale, |l pensiero Scientifico 1998.

G.Ruggiero, R. Aurilio, Tra scelta e destino: una rilettura della patologia borderline in «Rivista di Psicoterapia
Relazionale», 9 (1999).

G. Ruggiero:Memorie di famiglia. Psicodinamica delle relazioni familiari nella sindrome di Alzheimer. Cap. 12. Dal

volume di Ferdinando Pellegrino: “Comunicare la diagnosi”, ed. Percorsi Editoriali, Roma, 2001

G. Ruggiero, Tutto il dolore che non riuscimmo a dire: storie di famiglie che si ammalano di cancro, in V. Cigoli e M.
Mariotti (a cura di) Il medico, la Famiglia e la Comunita, Franco Angeli Ed. 2002

G. Ruggiero, Crisi e conflitti di famiglia. Il medico come mediatore sistemico, in F. Pellegrino, Gestire la Crisi emotiva.
Una guida pratica per il medico di famiglia, Mediserve 2004

G. Ruggiero, | mondi possibili del terapeuta sistemico. Una sinapsi tra mente e cuore, in Margherita Spagnuolo Lobb
(a cura di) L’implicito e I’esplicito in psicoterapia. Atti del Il Congresso della Psicoterapia Italiana, Franco Angeli
2006.

G. Ruggiero, Sulla strada del ritorno. La relazione terapeutica come luogo elettivo del cambiamento, in
«Psicobiettivo», 2 (2007).

G. Ruggiero, La funzione del dolore all’interno delle relazioni familiari, in Ferdinando Pellegrino (a cura di), // dolore.
Aspetti psicologici e psicopatologici”, Mediserve Ed. 2008

G. Ruggiero, La casa sul confine dei ricordi. Memorie, nostalgia, identita, in «Storie e geografie familiari», 2 (2008).

G.Ruggiero, C. Ruoppolo, Piti grande del cielo. Viaggio negli universi impliciti della psicoterapia, in P. Chianura (a
cura di), Le relazioni e la cura. Viaggio nel mondo della psicoterapia relazionale, Franco Angeli 2008

G. Ruggiero, L’adolescente nell’epoca delle passioni tristi, in «Agora sociale», 5 (2009).

G. Ruggiero, S. lacone, "Schiavo son deij vezzi tuoi..." la co-dipendenza tra clinica e ricerca, in «Storie e geografie
familiari»”, 3 (2009)

G. Ruggiero, M.G.Paturzo, A. Verrengia, Una sinapsi tra mente e cuore. Sintonizzazione affettiva e dialogo narrativo
.Da "Il nostro mare affettivo: la psicoterapia come viaggio"”, Atti del IV Congresso nazionale della Federazione
Italiana delle Associazioni di Psicoterapia 2010

G. Ruggiero, Mettere in scena il dolore. Corpo, malattia e famiglia. in «ldee in Psicoterapia» 1 (2010).
G. Ruggiero, L’ arte di preparare un buon caffe, in «ldee in Psicoterapia», 2 (2010).
G. Ruggiero, S. lacone, Narcisisti su Facebook. in «ldee in Psicoterapia» 3 (2010).






