Riflessi: carattere automatico dell’azione che viene evocatia uno stimolo

la risposta riflessa ha inizio dove cade lo stimolo
azione utile all’organismo.

Riflessi incondizionati

Riflessi condizionati (ichiedono una esperienza precedente, é richiestartervento delle
funzioni integrative del SN. Riconoscimento dellstimolo (memoria)
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Fig. 7.29 - Schema elementare di un arco riflesso monosinaptico motore.

Fig. 7.31 - Esempi di archi riflessi polisinaptici, compre'ndentllcge neur}
roni internunciali. A: Con un singolo neurone internunciale. B: Con va

neuroni internunciali.
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Fig 9-4: muscolo scheletrico € composto da fibre muslari extrafusali ed intrafusali attaccate ai tendin
che uniscono il muscolo all’'osso. | muscoli scheteti lavorano in coppia
(flessori ed estensori).
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Fig. 7.26 - Rappresentazione semi-schematica di un fuso neuromusco-
lare, completo della sua innervazione motoria (y-efferente).

Le fibre muscolari presentano fibre muscolari modifcate in organi di senso chiamati fusi muscolari
Sono dei neuroni recettori (propriocettori )che infamano il SNC sul grado di allungamento dei
Muscoli.
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Il riflesso del fuso neuromuscolare:
I'aggiunta di un carico al muscolo determina un
allungamento del muscolo e dei suoi fusi, provocand 0O una
contrazione riflessa

Motoneurone

Muscolo

(a) Aggiunta di un carico al muscolo (b) Il muscolo eil fuso neuromuscolare  (€) La contrazione rifiessa innescata
si allungano quando il braccio del fuso ripristina la posizione iniziale
si abbassa del braccio
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Fig 9.12: rilevamento di un carico eccessivo da patdell’organo tendineo del Golgi che determinal il
Il rilasciamento del bicipite e la contrazione delestensore in modo tale che il braccio venga
esteso e venga lasciato cadere il peso.



Il riflesso dell 'organo tendineo del Golgi protegge il

muscolo da carichi eccessivi
se la contrazione muscolare innescata dal riflesso de | fuso si
avvicina alla tensione massima, si attivano gli orga ni tendinei di
Golgi determinando il rilasciamento muscolare e la cad uta del peso
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Il neurone dall'organo tendineo
del Golgi scarica.

Il motoneurone viene inibito.

Il muscolo si rilassa.

La contrazione muscolare allunga

'organo tendineo del Golgi Se viene posizionato
sul muscolo un peso

eccessivo, viene attivato "\ \

il riflesso dell'organo

tendineo del Golgi che determina
il rilasciamento del muscolo e quindi

lo protegge

Il peso viene lasciato cadere.



Gli organi muscoli tendinei di Golgi sono posti all’ interno dei capi tendinei (in serie rispetto

alle fibre muscolari

Sono rilevatori di tensione

Contrariamenete ai fusi neuromuscolari, non proiettano direttamente, ma attraverso un
interneurone inibitorio, al motoneurone alfa

Provocano un rilassamento muscolare

Significato protettivo per evitare lo “strappo del tendine”




FIGURA 3711
[ riflesso da stirimenta viene provecite dall'eccitamento dei (s

nearam escplinn,

A, Le fibre alferenti Ia stabiliscons connessionl manosinapiiche
von i motonewrani che innervano il muscolo dal gquale prendono
arigine jomonimao| @ con | moloneuroni che innervano 1 musooli
sinergici. Inodtre, esse inibiscono | motoneuroni dei muscoli
antagonist attraverso un inlerneurone inibitorio

B. Quando il muscolo viene stirabo, sumenia la frequcnzs di
scarica defle fibre afferenti la.

C. Cid provoca la contrazgione del muscolo omonimo e dei
muscoli sinergici ed ( rilascizmento dei muscoli antagoaniss
Quindi, questo riflesso tende ad opporsi allo stiramenio,
caaltando be proprietd elestiche des muscoli.
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Fig. 7.37 - Schema neuronico su cui si basa la risposta flessoria ipsilate-
rale e quella estensoria controlaterale in un riflesso spinale difensivo.

Divergenza del segnalesingolo neurone puo portare I'informazione a piu mobneuroni
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