
TROPPO MAGRO 

1: Le coste, le vertebre lombari, le ossa pelviche e 
tutte le protuberanze ossee sono visibili a distanza. Il 
grasso corporeo non è visibile. È evidente la perdita 
di massa muscolare. 

 2: le coste, le vertebre lombari, le ossa pelviche sono facilmente visibili. Il 
grasso non è palpabile. Sono evidenti altre prominenze ossee. La perdita di 
massa muscolare è minima. 

3: le coste sono facilmente palpabili e possono 
essere visibili; presenza di grasso non palpabile. 
Sono visibili le cime delle vertebre lombari. Le ossa 
pelviche sono piuttosto prominenti. Ad 
un’osservazione dall’alto il restringimento e la 
curvatura dell’addome sono evidenti 
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IDEALE 

4: Le coste sono facilmente palpabili con una minima presenza di grasso. Ad 
un’osservazione dall’alto si nota facilmente il restringimento addominale. La 
curvatura dell’addome è evidente. 

 5: le coste sono palpabili, senza eccesso di copertura adiposa. Dall’alto è visibile 
il restringimento addominale dietro le coste. All’esame laterale è visibile l’addome 
incurvato verso l’alto. 
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TROPPO PESANTE 
6: Le coste sono palpabili, con un lieve eccesso di copertura  adiposa. Il restringimento 
addominale è distinguibile dall’alto, ma non è marcato. La curvatura dell’addome è 
visibile. 

 7: le coste sono palpabili con difficoltà; forte copertura di 
grasso. Si notano considerevoli depositi di grasso nell’area 
lombare ed alla base della coda. Il restringimento 
addominale è assente. Non esiste la curvatura addominale. 
Può essere presente un’evidente distensione dell’addome. 

8: le coste non sono palpabili, poiché ricoperte da uno spesso strato di grasso, oppure 
sono palpabili solo esercitando una certa pressione. Notevoli depositi di grasso  sono 
presenti nella zona lombare ed alla base della coda. Il restringimento addominale  è 
assente. Non esiste la curvatura addominale. Può essere presente un’evidente 
distensione addominale.  

9: Sono presenti consistenti depositi di grasso a livello del 
torace, dei processi spinosi, ed alla base della coda. 
Completa assenza del restringimento addominale e della 
curvatura addominale. Si notano depositi di grasso a 
livello del collo e degli arti. Evidente è la distensione 
addominale 
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1: Le coste sono visibili nei soggetti a pelo corto; assenza 
grasso palpabile, appare evidente la retrazione 
dell’addome; le vertebre lombari e le ali dell’ileo si 
apprezzano facilmente alla palpazione. 

 2: le coste sono facilmente visibili nei soggetti a pelo raso; le vertebre lombari appaiono 
evidenti con massa muscolare; pronunciata retrazione addominale; assenza di grasso 
palpabile. 

3: le coste sono facilmente palpabili con copertura adiposa 
minima; vertebre lombari evidenti come il giro vita dietro le 
coste; il grasso addominale è minimo. 

4:  le coste sono palpabili con copertura adiposa minima; giro vita apprezzabile  
dietro le coste; lieve retrazione addominale; cuscinetto addominale assente 
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IDEALE 

5: animale ben proporzionato; si osserva il giro vita dietro le coste; che risultano  
palpabili con una leggera copertura adiposa. Minimo deposito adiposo 
addominale. 
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TROPPO PESANTE 
6: Le coste sono palpabili, con un lieve eccesso di copertura  adiposa. Il giro vita e 
cuscinetto adiposo addominale distinguibili ma non evidenti.  Le retrazione addominale è 
assente. 

 7: le coste sono palpabili con difficoltà; moderata copertura 
di grasso. Giro vita appena evidente; arrotondamento 
dell’addome con moderato cuscinetto adiposo. 

8: le coste non sono palpabili, poiché ricoperte da uno spesso strato di grasso. Il giro 
vita dietro le vertebre è assente; arrotondamento dell’addome con prominente  
cuscinetto adiposo; presenza di deposito adiposo a livello lombare. 

9: Le coste non sono palpabili, sono presenti consistenti 
depositi di grasso sull’area lombare, sul muso e a livello 
degli arti, l’addome appare teso con scomparsa del giro 
vita; estesi depositi di grasso addominale. 
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Peso corporeo ottimale dei cani 
adulti di taglia gigante e grossa 



Peso corporeo ottimale 
dei cani adulti di taglia 

media  



Peso corporeo ottimale 
dei cani adulti di taglia 

piccola e toy 


