
Il PULEDRO

dal puerperio allo svezzamento



Produzione del latte
I mese 

II-III mese 

IV-V mese 

2,5% del peso vivo della fattrice

3-3,5% del peso vivo della fattrice

2% del peso vivo della fattrice

2,5 kg/q



Fattori condizionanti la produzione del latte sono:

- Età
- Fattori genetici
- Fattori alimentari
- Fattori ambientali
- Stato di salute



Produzione del latte

amento



Composizione percentuale del latte 
in varie specie



Latte

Le cavalle alimentate secondo i fabbisogni con razioni 
adeguate, producono quantità giornaliere di latte di latte 
equivalenti a 3-4% del loro peso vivo per i primi 2-3 mesi 
di lattazione, diminuendo lentamente al 2% a partire dal 
quinto mese



Management del puledro
Alimentazione

Durante i primi mesi di vita il puledro cresce rapidamente. 
All’età di 5 mesi avrà quadruplicato il suo peso.

Per assicurare una corretta curva di crescita bisogna 
soddisfare le esigenze nutritive ed energetiche per il 
mantenimento e per l’accrescimento

La crescita è misurata 
come la variazione del 
peso nel tempo e se la 
crescita è normale, la 
curva di cfrescita è 
sigmoide



Management del puledro
Alimentazione

I puledri consumano quantità di latte stimato in 20-25% del 
loro p.v. durante le prime cinque settimane di vita e del 17-
20% dopo 5 settimane
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Management del puledro
Alimentazione

L’alimentazione gioca un ruolo importante poiché carenze 
o eccessi e squilibri di sostanze nutritive influiscono 
sull’incidenza e sullo sviluppo di malattie ortopediche

All’età di due mesi il latte della fattrice non sarà più in 
grado di soddisfare le esigenze nutrizionali del puledro e 
i concentrati (creep feeding) dovrebbero essere introdotti

In questa fase bisogna 
provvedere alla 
formulazione di una 
dieta integrativa da 
affiancare 
all’alimentazione lattea e 
aumentarla gradualmente



Management del puledro
Allevamento

• Taglia da adulto e tipo genetico

L’accrescimento ponderale del puledro dipende:

• Ambiente e management

• Taglia della madre
• Dimorfismo sessuale (lieve)
• Ordine del parto
• Epoca del parto
• Durata gravidanza

Alla nascita il peso del puledro risulta essere il 9-12% del 
peso della madre. Ma dipende anche da:



Management del puledro
Allevamento

• Nel 1° mese raddoppia il peso alla nascita

L’accrescimento ponderale del puledro non subisce calo peso se:

• ICA = 9-13 kg latte/kg incremento

• IMG (nascita-svezzamento = 1,3-1,6 kg razze pesanti

0,9-1,1 kg razze leggere

Dopo il 3° mese  l’incremento ponderale giornaliero si riduce

• Svezzamento = 45% del peso di adulto

• IMG (Svezzamento) = 0,6-1,1 kg



Management del puledro
Misurazioni



Management del puledro
Misurazioni



Management del puledro
Misurazioni

Staniar et al., 2004. Metodo per predizione del peso su 
purosangue in 2 step



Management del puledro
Misurazioni

Bergero. Metodo per predizione del peso su puledri fino a 4 anni

(Circonferenza Toracica in cm al quadrato x 0,0179) - 120



Management del puledro
Misurazioni

Il metodo migliore  è la bilancia

(pesare 1 volta al mese il puledro per ottenere
l’Average Daily Gain (ADG) o 

Incremento Giornaliero Medio (IGM) 



Management del puledro
Misurazioni

Se ad esempio il peso ideale da adulto (stimato dal peso 
dei genitori) risulti essere 450 kg



Management del puledro
Misurazioni

Qual è il peso ideale?

Si valutano le curve di crescita



Management del puledro
Misurazioni

Quali sono i nutrienti fondamentali per il puledro?



Management del puledro
Misurazioni

Quali sono i nutrienti fondamentali per il puledro?



Management del puledro
Misurazioni

Quali sono i nutrienti fondamentali per il puledro?



Cosa succede in caso di 
carenze alimentari 

durante l’accrescimento?



Management del puledro
Carenze alimentari

Cosa succede se ci sono delle carenze alimentari?



Management del puledro
Carenze alimentari

Cosa succede se ci sono delle carenze alimentari?



Management del puledro
Fase post-Svezzamento

Come gestire la fase post-svezzamento?



Management del puledro
Fase post-Svezzamento

Come gestire la fase post-svezzamento?



Management del puledro
Fase post-Svezzamento

Come gestire la fase post-svezzamento?



Management del puledro
Alimenti per lo Svezzamento

Mangime per il puledro



Management del puledro
Svezzamento e flora intestinale

Introduzione di nuovi alimenti e influenza sulla flora intestinale

La flora si forma dalla nascita e diventa stabile 
intorno ai 60 giorni di età (Costa et al., 2016)



Management del puledro
Svezzamento e flora intestinale

Esempio di razione giornaliera per un puledro di 5 mesi

Fieno polifita 

1,5-2% p.v. 

0,3% p.v. 

ad libitum

Mangimi per puledri

Bilanciatore

14-17% FG

almeno 2,5% p.v. 



Management del puledro
Puledro orfano

Allevare un puledro orfano è molto difficoltoso e 
impegnativo soprattutto nelle prime settimane di vita

Le più frequenti 
patologie a cui può 
andare incontro  il 

neonato orfano sono:

• Setticemia

• Diarrea

• Ulcere gastriche

• Polmonite



Management del puledro
Puledro orfano



Management del puledro
Puledro orfano



Management del puledro
Somministrazione latte artificiale



Management del puledro
Somministrazione latte artificiale



Management del puledro
Cure materne e relazioni sociali



Management del puledro
Svezzamento

Per i cavalli a vita libera o selvatici lo svezzamento avviene 
naturalmente intorno a 8-9 mesi di età, mentre in condizioni 
domestiche, lo svezzamento viene anticipato a 4-6 me4si di età.

- Privazione materna;
- Isolamento sociale;
- Cambiamento di ambiente;
- Avvicinamento all’uomo;
- Improvvisi problemi nutrizionali.

Lo svezzamento è stato associato ad un rischio psicologico, 
ad uno stress fisico/nutrizionale, in quanto il giovane cavallo 
sperimenta alcune modifiche comportamentali:



Management del puledro
Effetti dello Svezzamento



Management del puledro
Effetti dello Svezzamento

Nella scelta dei metodi per lo svezzamento è necessario 
valutare la compatibilità degli individui in modo che i 

puledri non siano sottoposti alle aggressioni e alla 
concorrenza sociale attraverso raggruppamenti 

inappropriati durante il processo dello svezzamento.



Management del puledro
Azioni sanitarie



Management del puledro
Considerazioni finali




