
TIPOLOGIE DI RICHIEDENTI VULNERABILI 

1) Ayesha proviene dal Sudan. Ha sofferto numerose esperienze 

traumatiche durante il viaggio, si guarda intorno, non è tranquilla, 

afferma che gli uomini che la circondano dicono cose così brutte, 

usano parole brutte nei suoi confronti. Ayesha afferma che cerca di 

non mangiare il cibo che le danno, dice che non è sicuro, mangia solo 

quello che riesce a preparare da sola. Spesso resta sveglia tutta la notte 

per stare attenta. 

2) Zarah proviene dalla Sierra Leone, ha 19 anni ed è madre single di una 

bambina. Zarah non sa leggere e non sa scrivere, ha ricevuto una 

diagnosi di HIV. 

3) Alireza proviene dall’Iraq, riferisce di essere gay e da quando il padre 

lo ha rifiutato e denunciato ha perso tutto, famiglia, istruzione, 

casa…riferisce di sentirsi esausto, ha sempre la sensazione di non 

dormire abbastanza. Preferisce stare da solo.  

4) Bakhriddin viene dall'Uzbekistan, è stato torturato a causa delle 

presunte azioni del fratello. Ha paura di andare a dormire a causa degli 

incubi. Resta sveglio il più a lungo possibile. Il compagno di stanza si 

è lamentato perché urla nel sonno, perché deve tenere la luce accesa, 

Ci sono molte cose che trova difficili ora, anche cose semplici come 

andare a fare la spesa.  

 


