Identificazione del profilo di apprendimento individuale

Scheda di autovalutazione
1°Step- Identificazione della configurazione cognitiva 
Nell’accezione più diffusa del termine l’intelligenza viene a configurarsi essenzialmente come una capacità individuale, determinata geneticamente ed ereditariamente e misurabile quantitativamente. Diversamente Gardner ha delineato un modello di intelligenza pluralista, contestualista e distributivo in cui l’intelligenza viene a configurarsi come un’entità processuale e dinamica. Secondo Gardner l’intelligenza non è, quindi, un fattore unitario, ma è piuttosto una configurazione di componenti dinamiche (intelligenze multiple) che evolvono nella costruzione delle esperienze apprenditive del soggetto. 

Trova le corrispondenze tra le tue risposte e i profili di intelligenze e con l’aiuto della griglia cerca di identificare la tua configurazione cognitiva. Barra con una X una casella per ogni corrispondenza trovata

1a: barra una casella relativa all'intelligenza spaziale

1b: barra una casella relativa all'intelligenza linguistica

1c: barra una casella relativa all'intelligenza corporeo-cinestetica

1d: barra una casella relativa all'intelligenza logico-matematica

1e: barra una casella relativa all'intelligenza musicale

1f: barra una casella relativa all'intelligenza interpersonale

1g: barra una casella relativa all'intelligenza intrapersonale

1h: barra una casella relativa all'intelligenza naturalistica

1i: barra una casella relativa all'intelligenza esistenziale

2a: barra una casella relativa all'intelligenza linguistica

2b: barra una casella relativa all'intelligenza corporea-cinestetica

2c: barra una casella relativa all'intelligenza interpersonale

2d: barra una casella relativa all'intelligenza musicale

2e: barra una casella relativa all'intelligenza intrapersonale e corporea-cinestetica

2f: barra una casella relativa all'intelligenza linguistica

2g: barra una casella relativa all'intelligenza spaziale

2h: barra una casella relativa all'intelligenza spaziale ed esistenziale

2i: barra una casella relativa all'intelligenza corporea-cinestetica

2l: barra una casella relativa all'intelligenza naturalistica

3: se sì, barra una casella relativa all'intelligenza intrapersonale

4: se sì, barra una casella relativa all'intelligenza interpersonale

5: se sì, barra una casella relativa all'intelligenza interpersonale

6: se sì, barra una casella relativa all'intelligenza naturalistica

7: se sì, barra una casella relativa all'intelligenza esistenziale

8: Se sì, barra una casella relativa all'intelligenza spaziale

9: Se A: barra una casella relativa all'intelligenza spaziale

10: Se A: barra una casella relativa all'intelligenza logico-matematica

11: Se A: barra una casella relativa all'intelligenza naturalistica

12: Se A: barra una casella relativa all'intelligenza esistenziale

13A: barra una casella relativa all'intelligenza linguistica

13B: barra una casella relatva all'intelligenza spaziale

13C: barra una casella relativa all'intelligenza logico-matematica

13D: barra una casella relativa all'intelligenza esistenziale

13E: barra una casella relativa all'intelligenza intrapersonale

13F: barra una casella relativa all'intelligenza musicale

13G: barra una casella relativa all'intelligenza spaziale e corporea

13H: barra una casella relativa all'intelligenza interpersonale e naturalistica

14: Se sì, barra una casella relativa all'intelligenza corporea

15: Se sì, barra una casella relativa all'intelligenza linguistica

16: Se sì, barra una casella relativa all'intelligenza musicale

17: Se A, barra una casella relativa all'intelligenza spaziale e corporea/Intrapersonale

18A: barra una casella relativa all'intelligenza spaziale

18B: barra una casella relativa all'intelligenza corporea

18C: barra una casella relativa all'intelligenza naturalistica ed esistenziale

18D: barra una casella relativa all'intelligenza spaziale

18E: barra una casella relativa all'intelligenza corporea

18F: barra una casella relativa all'intelligenza linguistica

18G: barra una casella relativa all'intelligenza linguistica ed interpersonale

18H: barra una casella relativa all'intelligenza spaziale e corporea

18I: barra una casella relativa all'intelligenza interpersonale

18J: barra una casella relativa all'intelligenza linguistica e musicale

18K: barra una casella relativa all'intelligenza logico matematica

18L: barra una casella relativa all'intelligenza naturalistica

18M: barra una casella relativa all'intelligenza interpersonale

18N: barra una casella relativa all'intelligenza esistenziale

18O: barra una casella relativa all'intelligenza interpersonale

18P: barra una casella relativa all'intelligenza naturalistica

18Q: barra una casella relativa all'intelligenza intrapersonale

19: se facile, barra una casella relativa all'intelligenza linguistica

20: se facile, barra una casella relativa all'intelligenza musicale

21: se facile, barra una casella relativa all'intelligenza logico matematica

22a: barra una casella relativa all'intelligenza logico matematica

22b: barra una casella relativa all'intelligenza logico matematica e spaziale

22c: barra una casella relativa all'intelligenza spaziale

22d: barra una casella relativa all'intelligenza logico matematica e interpersonale

22e: barra una casella relativa all'intelligenza musicale ed interpersonale

22f: barra una casella relativa all'intelligenza interpersonale

22g: barra una casella relativa all'intelligenza logico matematica e interpersonale

22h: barra una casella relativa all'intelligenza logico matematica e linguistica

22i: barra una casella relativa all'intelligenza naturalistica

22j: barra una casella relativa all'intelligenza corporea

22k: barra una casella relativa all'intelligenza esistenziale

22l: barra una casella relativa all'intelligenza intrapersonale
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	Intelligenza musicale
	
	
	
	
	
	
	

	Intelligenza interpersonale
	
	
	
	
	
	
	

	Intelligenza intrapersonale
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	Intelligenza esistenziale
	
	
	
	
	
	
	

	Punteggi/Profili
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7


1. L’Intelligenza logico-matematica trova espressione nella capacità di individuare connessioni, analogie e rapporti quantitativi tra oggetti, di mettere in atto procedimenti di generalizzazione e di gestire sequenze logiche complesse.

2.  L’Intelligenza linguistica si esprime nella capacità di manipolare il linguaggio in modo creativo, nella sensibilità al significato e alle relazioni tra le parole, nel privilegiare la comunicazione verbale. 
3. L’Intelligenza spaziale si dà nella capacità di riattualizzare nella propria mente esperienze visive concrete, di percepire forme e di manipolarle in astratto, di immaginare la posizione di un oggetto nello spazio da diverse angolazioni, di tracciare prospettive, di cogliere somiglianze tra forme e concetti.

4. L’Intelligenza musicale è individuabile nella sensibilità ai suoni, alla loro qualità timbrica ed alle loro relazioni, alle totalità e ai ritmi. 
5. L’Intelligenza corporea emerge dalla capacità di esercitare un puntuale controllo sui movimenti del proprio corpo, dall’abilità nel manipolare oggetti, nell’osservare situazioni e sequenze e riprodurle fedelmente, dall’esplorare e creare oggetti e materiali con la manipolazione.

6. L’Intelligenza interpersonale evolve nelle relazioni intersoggettive e si esprime nella capacità di entrare in relazione con gli altri, di interpretarne le intenzioni, di comprenderne gli stati d’animo e di adeguarsi ad essi, di comunicare e di metacomunicare ovvero di riflettere sui diversi aspetti della comunicazione. 
7. L’Intelligenza intrapersonale consiste nel riuscire a conoscere se stessi, nell’essere capaci di analizzare i propri sentimenti e darvi un nome, di esprimere e controllare le proprie emozioni. 
8. L’Intelligenza naturalistica si esprime nella capacità di muoversi selettivamente nell’ambiente naturale riuscendo a discriminare e a classificare gli oggetti, gli esseri viventi, i fenomeni in esso presenti.
9. L’Intelligenza esistenziale si concretizza nella capacità di cogliere le questioni fondamentali dell’esistenza e di riflettere filosoficamente su di esse.

2° Step - Identificazione dello stile di apprendimento
Lo stile di apprendimento si configura come una predisposizione del soggetto ad adottare una particolare strategia nell’affrontare attività e compiti.

Lo studente “olistico” ricerca e memorizza relazioni visive e spaziali, percepisce le cose in termini di strutture globali, ha una comprensione di tipo intuitivo rapido, pre-razionale. 

Lo studente “analitico”, al contrario, presenta un tipo di pensiero prevalentemente verbale, basato sul ragionamento, che si riflette in una particolare abilità linguistica; affronta i problemi analizzandoli nei loro elementi costitutivi; è poco interessato alle forme di raffigurazione visiva mentre è interessato all’ordine dei pensieri razionalmente concatenati. 

Trova le corrispondenze tra le tue risposte e gli stili di apprendimento e con l’aiuto della griglia cerca di identificare il tuo stile prevalente. Barra con una X una casella per ogni corrispondenza trovata

23: se sì, barra una casella relativa allo stile olistico

24: se sì, barra una casella relativa allo stile analitico

25: se sì, barra una casella relativa allo stile analitico

26: se sì, barra una casella relativa allo stile analitico

27: se sì, barra una casella relativa allo stile olistico

28: se sì, barra una casella relativa allo stile olistico

29: se sì, barra una casella relativa allo stile olistico

30: se sì, barra una casella relativa allo stile analitico

31: se sì, barra una casella relativa allo stile olistico

32: se sì, barra una casella relativa allo stile analitico
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	Punteggi /Stili
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10


3°Step - Identificazione della “madrelingua” pedagogica

Secondo A. De La Garanderie esistono due tipologie di madrelingua pedagogica: una madrelingua visiva, che caratterizza chi apprende attraverso l’uso di immagini, schemi, mappe concettuali ed una madrelingua auditiva, che caratterizza chi apprende meglio attraverso l’ascolto e la memorizzazione di sequenze sonore.

Sulla base delle tue esperienze personali cerca di identificare la tua madrelingua pedagogica aiutandoti con la griglia qui sotto. Barra con una X una casella per ogni corrispondenza trovata

	Frequenza d’uso
	Madrelingua Visiva
	Madrelingua Auditiva

	Sempre
	
	

	Quasi sempre
	
	

	Frequentemente
	
	

	Abbastanza spesso
	
	

	Di tanto in tanto
	
	

	Poco
	
	


4° Step - Identificazione degli stili di pensiero.

Secondo la teoria dell’autogoverno mentale di Sternberg esistono quattro forme di autogoverno che si esprimono in: stile monarchico, oligarchico, gerarchico e anarchico. 
Lo stile monarchico descrive le persone risolute che si lanciano completamente su un interesse o un’impresa e difficilmente permettono a qualcuno di frapporsi fra loro e la risoluzione di un problema. Tendono ad essere motivate da un solo obiettivo o da un solo bisogno alla volta e spesso hanno un’idea fissa e ne sono trascinate.
Lo stile gerarchico caratterizza persone che hanno una gerarchia di obiettivi e riconoscono la necessità di stabilire delle priorità. Queste persone tendono ad essere organizzate e sistematiche nella risoluzione dei problemi e nel prendere decisioni. Possono essere concentrate a tal punto sui vari elementi della gerarchia, da non riuscire a prendere una decisione.

Lo stile oligarchico è tipico delle persone che desiderano fare più di una cosa contemporaneamente, esse tendono ad essere motivate da numerosi obiettivi, anche in competizione fra loro. La difficoltà che hanno a riconoscere le priorità può essere superata attraverso una guida che indichi loro l’ordine di attività a cui rispondono in maniera funzionale ed efficace grazie alla flessibilità che caratterizza il loro pensiero. 

Lo stile anarchico caratterizza le persone che, motivate da una mescolanza di bisogni e obiettivi, adottano un approccio casuale ai problemi. Esse tendono a respingere i sistemi, specialmente quelli rigidi, hanno grande potenzialità creativa che li porta a scorgere soluzioni inedite ai problemi.

 Trova le corrispondenze tra le tua risposta e gli stili di pensiero. Barra con una X una casella per ogni corrispondenza trovata
35a: barra una casella relativa allo stile monarchico

35b: barra una casella relativa allo stile gerarchico

35c: barra una casella relativa allo stile oligarchico

35d: barra una casella relativa allo stile anarchico

35e: barra una casella relativa allo stile monarchico

35f: barra una casella relativa allo stile gerarchico

35g: barra una casella relativa allo stile oligarchico

35h: barra una casella relativa allo stile anarchico

	Stile Monarchico
	Stile Gerarchico
	Stile Oligarchico
	Stile Anarchico
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