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Classificazione delle 
emopatie professionali in 
base all’agente tossico:

A. Agenti fisici (radiazioni ionizzanti)

B. Agenti chimici (es. Pb, benzene, sost. 
metemoglobinizzanti)

C. Agenti biologici (es. anchilostomiasi)



Classificazione delle 
emopatie tossiche in base 

alla sede d’azione:

A. sull’organo emopoietico (es. benzene)

B. sul sangue circolante (es. CO, sost. 
emolizzanti/metemoglobinizzanti)

C. su entrambi (es. Pb)

D. Sull’emostasi/coagulazione (es. CS2)

Emopatie da  benzene

•Anemia aplastica
•Sindromi mielodisplastiche (anemia, 

leucopenia, piastrinopenia)
•Leucemia mieloide acuta
•Eritroleucemie



Anemie emolitiche

A. Da agenti fisici (calore, sforzo)
B. Da agenti chimici (idrogeno fosforato/ 

arsenicale)
C. Da agenti tossinfettivi (infezioni, malaria)
D. Da difetti enzimatici (deficit G6PD + 

naftaline/fenilidraz.)

Metemoglobinemie
Hb2+   ----->   Hb3+

A. Azione diretta (nitriti, nitrati, nitroderivati, 
alfa-naftilamina, ecc.)

B. Azione indiretta (anilina, di/tri-nitroderivati
del benzene)

C. Congenite
• Emoglobinopatie
• Deficienza di enzimi riducenti (G6PD)
• Sintesi endogena di sostanze MeHbzzanti



TUMORI EMATOLOGICI PROFESSIONALI

Radiazioni ionizzanti:
Prime segnalazioni: anni ‘30-’50 nei radiologi.

Aumento dose-dipendente delle leucemie mieloidi, acuta e cronica, in 
esposti (radiologi e sopravvissuti a esplosioni atomiche)

Rischio: 1-2 casi/milione/anno/centigray (400 cGy sono letali)
Periodo di latenza: 8-18 anni

Benzene:
Prima segnalazione: nel 1928 descritto il primo caso di leucemia 

acuta non linfoblastica.
A concentrazioni di 100-200 ppm induce pancitopenia e anemia aplastica

in 10-20% dei soggetti. La leucemia è spesso preceduta da citopenia o 
anemia. 

Non è sicuro che il benzene possa causare forme croniche, linfatiche o 
mieloidi.
Meccanismo: attivazione metabolica a metaboliti emotossici da parte del 
CYP2E1.

Ossido di etilene
Alcuni studi segnalano un aumento di incidenza di leucemie in 
professionalmente esposti durante la produzione e in operazioni di 
sterilizzazione. Gruppo 1-IARC.


